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「當陣陣香氣襲來，我們並非嗅到不同的氣味，

只是用不同的方式描述罷了。」By Luca Turin（倫

敦大學生物物理學博士）

Essayez
跟著香水師思考

CHAPTER03

香水鼻子M a x

古老的花香調配配方

香奈兒農場―茉莉花園

跟著香水師思考

男性香水之祖

古龍水

香水作業

C h a n n e l五月玫瑰花園

香奈兒 1 9號精油版

如何選香水

那些香水師教我的事
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氣味抽象無形，難用具體辭彙形容，也無法申請專利。市面

上的香水如此多，很多都是相似的味道，如同時尚流行工業，香

水也會有忽東忽西，一時古典一時前衛的趨勢。當某一款香水推

出，造成熱賣，或有偶有創新，被圈內所認可，其他的品牌也會

跟進，推出模仿的產品，相仿的氣味但不同的包裝和名字，可能

成就另一瓶香水，雖說是類似的香味，但在不同的包裝或配方組

合之下也會有全然不同的作品。

臨摹，是美術系學生的重要功課，據說國畫大師張大千就曾

在 敦 煌 天 天 對 著 壁 畫 臨 摹 。 我 們 香 水 學 校 的 學 生 也 是 ， 模 仿 香

水，是我們最基本且重要的功課，老師有時會給我們一瓶香水，

要我們模仿它的味道，猜想、嘗試著寫出可能的配方，並盡可能

的調配出一模一樣的氣味。

臨摹香水，比臨摹一幅畫困難多了。因為香水的配方只有生

產的公司知道，不會外流，唯一的方法就是用儀器去分析。使用

氣相層析儀可以檢測化妝品或香水裡的化學分子，自從這種儀器

問世之後，香水組成原料的祕密無所遁形。不過即使是用儀器來

檢測香水，要調配出一模一樣的香水也並非易事，因為一瓶香水

裡可能有幾百個化學分子，有的量多，有的只是微量的痕跡，而

一種精油裡可能就會多達上百種到數千種的化學分子，所以在核

對機器分析的結果時，要能分辨這些化學分子可能在哪種精油裡

出現，是天然或化學合成，需要高度的專業和很長的時間才能正

確的分辨出來。因此，在香水公司裡的創作部門，除了香水師之

外，還有一個很重要的職務― 分析師，分析師必須具有淵博的

化學知識，以及對各種植物清楚的認識，一個好的分析師，有能

力精確地判斷原料的種類和比例。儘管如此，大部分時候，分析

出來的配方會和原作的香水只是「很像」，神韻卻天差地遠。儀

器和數據分析無法完成的部份，就只有靠香水師敏 �的嗅覺來補

足。

我們有時學習操作儀器，試著藉由儀器的分析數據來了解配

方 ， 有 時 老 師 會 要 求 ， 只 能 靠 鼻 子 和 經 驗 ， 憑 著 感 覺 來 猜 想 配

方。每當有模仿香水的任務，我往往是抱著臨摹書法般的尊敬和

耐心，想像要臨摹行楷或草書，王羲之派或柳公權體，都必須靜

下心來，一手扶著宣紙，一手專注且穩定的下筆。在聞的同時，

腦中會開始浮現出可能的原料，思考這個甜味或許是哪種精油的

特質，開始的前味是否有柑橘類的味道？如果有，那是甜橙的果

肉香、還是檸檬的刺激微酸感？亦或是萊姆的苦澀酸味？這個花

香是以玫瑰為主調？茉莉花？或是幾種花香的結合？如果有清涼

感，是尤加利帶來的香草清涼，還是像薄荷的提神醒腦？

香奈兒十九號精油版
● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○
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每一瓶香水都有它自己的 D N A，更詳細的說，每個香水都是幾

個基本組成香調創造出的，如果能抓到其中的關鍵，這款氣味就能

模仿個五六成。除了可以用聞的，也可以參考每個香水品牌的官方

網站，上面會列出前中後調的成份。

香 奈 兒 N º 1 9 ， 是 我 很 喜 歡 的 香 水 之 一 ， 它 主 打 年 輕 女 生 的 市

場，香味淡淡的，剛聞到時會有明顯的草綠香，柔弱的花香中帶有

粉霧的質地。我把它試在手腕上，過了大約一個小時，花的甜味會

愈來愈明顯，不像前味的青草味那樣太有個性， N º 1 9的 D N A就是白

松香、玫瑰、鳶尾根和檀香為主的調性，如果手邊有天然的精油，

就可以調出香奈兒 N º 1 9的基本香調：

保加利亞玫瑰精油( R o s e  B u l g a r i a n  O i l )： 3 g

白松香( G a l b a n u m  O i l )： 1 - 1 . 5 g

檀香( S a n d a l w o o d  I n d i a n  O i l )： 3 . 5 - 4 g

鳶尾根香膏 ( O r r i s  c o n c r e t e )： 2 g

玫瑰精油有很多種，在這個配方中保加利亞玫瑰精油最適合，

因為它帶點溫暖的果香，而不是只有花香，精油又比原精（ R o s e  

a b s o l u t e）更帶有水果的甜味。

白松香也被翻成楓子香，是香奈兒 N º 1 9很重要的原料之一，它

的味道很重可是很好聞，我好喜歡白松香加在香水裡的味道，它的

一整列展放給消費者試用的Chanel香水，左起第三瓶就是Chanel N º19香水。
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特質可用來加在有青草香、大自然的香味。除了草綠香之外，它

還有一點木質香，像乾燥的木屑，和大西洋雪松有一點點相近。

檀香品質最好的產地在印度，深沉而溫和。它在這裡面的比

例將近一半，但不會聞到像廟裡那種很濃的檀香味。檀香的角色

在香水配方裡，通常是讓整個香味更圓融，或是帶點乳脂味、溫

暖的味道。在這個精油版的配方裡，它能讓白松香和鳶尾根不刺

鼻，讓整個配方組合的更好。

鳶尾根凝香體，名字是 O r r i s  C o n c r e t e，乍看有點誤導，

其實它是用鳶尾花的根去蒸餾萃取，應該要叫做 o i l才對，但是因

為出來的產物和 c o n c r e t e很像，是黃色蠟狀的物質，所以就取名

叫O r r i s  C o n c r e t e。

這個配方和真的香奈兒 N º 1 9還有段距離，不過很接近它的大

綱了。剛調好的味道還沒融合完全，如果等兩個星期到一個月後

會發現味道意外的和諧！

於是，我彷彿倒水在硯台上，輕輕磨著墨汁，屏息，懸肘運

筆 ， 對 著 名 家 書 法 恭 敬 的 書 寫 。 這 樣 的 心 情 ， 我 完 成 了 香 奈 兒

N º 1 9香水的臨摹。
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隨著天氣愈來愈熱，也該換換不同的香水了。

適合冬天用的香水味可以是濃郁厚嗆的味道，夏天時身體容

易流汗，如果使用氣味濃郁的香水，混合身體因流汗而產生的體

味，會變得讓人無法忍受。

若要在法國購買香水，首推法國最大的香水百貨 S e p h o r a。

S e p h o r a是香水愛好者的天堂，它不像一般的百貨公司，每個牌

子 的 香 水 各 有 自 己 獨 立 的 專 櫃 ， 一 走 到 專 櫃 前 就 會 遇 到 店 員 大

力推銷產品，除了過於突兀和干擾，也不見得能選擇到自己真正

喜歡的香水。但是在 S e p h o r a，所有香水都是開架式的陳列在架

上，只分男香和女香，顧客可以任意取用試聞紙，噴上感興趣的

香水試聞。而店員因為不屬於任何一個牌子，所以就能更客觀的

給予建議，幫顧客挑選他們想要的香水，更不會讓顧客感到任何

購買的壓力。

除了不用看店員拼業績的臭臉，在歐洲購物還有一個特別的

情況，就是很容易看到男性顧客獨自逛街，或是中年男性和婦女

也很喜歡自己上街購物。在 S e p h o r a更是可以看到很多老奶奶在

選用香水，有時候還會和不認識的人討論該選哪一種香水比較合

適，好像在這裡，所有人只聞得到香水味而忘了自己的年紀、身

分等那些不必要的束縛。

全世界每年至少有兩三百款香水上市，但真正歷久成為經典

香水的並不多見。  

那麼多的香水，要怎麼選擇適合自己的呢？我相信在剛開始

接觸香水的時候，一定有一段「探索期」，在茫茫香海裡面要找

到 自 己 想 要 的 香 水 ， 真 的 不 太 容 易 ， 通 常 不 是 被 廣 告 牽 著 鼻 子

走，就是會被店員推銷，結果買的香水並不適合自己只能收到櫃

子 深 處 再 也 不 見 天 日 。 有 用 點 心 做 功 課 的 人 ， 會 直 接 買 經 典 的

香水，例如 C h a n e l  N º 5、 S h a l i m a r、 O p i u m 2 3
、 A n g e l、 L ' a i r  

d u  T e m p s（ 比 翼 雙 飛 ）
2 4
…… 等 等 ， 這 樣 也 不 失 為 一 個 好 方

法，香水能成為經典，一定有它長久以來吸引人的地方。只是這

些經典的香水也不見得適合自己，做為收藏當然無妨，每天使用

的話倒未必合適。也許有的人會直接選擇最能被大眾廣為接受的

香水，這些香味是很安全的味道，幾乎大家都給普遍好評，例如

如何選香水
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○

23. 1977年YSL推出的東方辛辣調

香水。因為它主調由許多辛香味

的原料調成，氣味就像鴉片般的

讓人容易上癮而取名為Opium。

前味有中國肉桂和胡椒味，中味

用了濃郁的花香來襯托辛辣的味

道，後味則是用安息香、廣藿香

和甜沒藥來持續濃郁感。

24. L'air du Temps，品牌為

Nina Ricci，1948年推出，被譽

為是除了Chanel N°5以外最好的

香水。花香調裡包含了玫瑰、百

合和蘭花。雖然在香水界裡地位

極為重要，我個人則是覺得稍稍

名氣大於實質了。

搭配粉色調瓶身宛如蜜桃般的

L'air du Temps香水。
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C K  O n e、 L ' e a u  d ' i s s e y 2 5
。

其 實 ， 真 正 要 找 到 令 自 己 傾 心 ， 而 且 想 要 每 天 都 使 用 的 味

道，有幾個方式可以選擇：

1 .  氣侯是首要條件。同一款香水，在不同地方用起來，給

人的感覺或好或壞，絕對有很大的差別。教我們辨識香味的老師

L a u r e n c e說， C h a n e l  N º 5一直是她的最愛。住在坎城的她，

每次出去逛街購物，一定要噴上 C h a n e l  N º 5才會出門。但有一

次到了東京，她照慣又噴上 C h a n e l  N º 5出門，卻突然發現這個

味道沒那麼吸引人了。原來亞洲國家濕熱的氣候和乾冷的歐洲大

陸差異太大，所以在選擇香水的時候，一定要考慮這個香味適不

適合當地氣候才行。在濕熱的氣候當中，應該選擇一些清淡不強

勢的香味；在乾冷的歐洲大陸，則可以大肆的挑選一些濃厚的香

味。

2 .  可以從自己對味道的喜好來選。例如年輕女生多半會選

有 花 香 、 果 香 的 味 道 ， 或 是 像 巧 克 力 、 焦 糖 的 甜 香 味 ， 例 如 I n  

L o v e  A g a i n 2 6
、 F l o w e r  b y  K e n z o 2 7

……等等。先選定自己要

哪一個方向的香味再選擇，會一下子縮小範圍，像我對一般市面

上的果香香水都不感興趣，所以在逛香水的時候就自然會略過不

看。

3 .  另一個參考的條件就是仔細看香水描述。不是看它誇張

的廣告文案，而是看它的前中後調有什麼香味，不過這個資料也

只是參考，還是要實際聞到味道才能評判。因為很多時候，不管

是男香或女香，裡面都有很多花的味道，但是不同的調配方式，

和不同的原料搭配，會有完全不同的效果。所以不能單看它的香

味表就決定要不要買。

4 .  場合也是選香水很重要的考量原因。在不同的場合選不

同的香水，會有畫龍點睛的效果。有時候明明自己非常喜歡某種

香水，但如果擦在不適合的場合，也是浪費。例如女生到郊外踏

青 ， 可 以 選 比 較 清 淡 的 香 水 ， 晚 上 去 c l u b跳 舞 的 時 候 ， 可 以 選

25. L'eau D’issey（一生之水）是三宅一生最暢銷的香水之一。當初三宅一

生本人想做一款清澈如水的氣味，於是就有了一生之水的產生。它雖然被歸類

在海洋花香調裡，但香味卻是由清甜的蜂蜜香開頭，伴著淡淡的綠茶香。我覺

得對男生女生都很適用。

26. In Love Again，品牌為YSL，是Evgenia和我非常喜歡的香水之一。氣味

如同甜而多汁的多種水果組合而成，給人很有活力的感覺。其中的黑醋栗香味

在這支香水裡有舉足輕重的角色，在香甜的水果香中又可以感覺到些微的玫瑰

香，是很不錯的一支女性香水。

27. Flower by Kenzo的氣味獨特，在眾多相仿的香水裡能輕易地脫穎而出。它

所呈現的氣味是鮮紅罌粟花的香味，其中粉嫩的味道像極了小嬰兒身上會散發

的體香。
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C h a n e l的 C o c o  M a d e m o i s e l l e 2 8
。

5 .  還有一個選香水的方法，也是最直接的方法，就是先思

考想把自己塑造成什麼樣的印象。衣服是決定第一印象的符號，

穿不同的衣服，據說在七分之一秒內，別人就有了對你的既定印

象，再來才是談吐、舉止等等。但是其實香味是潛意識的印象，

想給人成熟、甜美、專業、冷酷的感覺，擦上不同的香水，絕對

能決定別人對你的印象。

6 .  瓶身。包裝是很重要的一個元素，雖不是絕對，不過讓

人目不轉睛的玻璃瓶，會讓人有想買的衝動。就算當作收藏，看

了也是賞心悅目。

香水是最容易，也最迅速接近時尚的指標，幾乎每個知名的

時尚品牌，或是設計師品牌，都會推出自己專屬的香水，像是為

自家品牌做的無形廣告，用名貴的保養品或化妝品，走上街後別

人可能看不出來，但是如果用了經典或是特別的香水，一接近人

群，立刻就能感受到你和大家的不同！

Dio
r的古老香水Dio

ram
a。

Givanchy和Dior香水。

28. Coco Mademoiselle是2007年Chanel為了拓展更年輕的女性市場而推出的香

水，它的味道和另一款Chance有點相近，但是佛手柑伴著清淡的花香，香氣舒

服怡人，稍等約一兩個小時後，會聞到比例平衡的木質香，挾雜著廣藿香和岩

蘭草的味道。

古老的香水瓶。
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希臘神話中，有一座山住著希臘諸神，稱為奧林帕斯山。古

希臘人認為奧林帕斯山是希臘的中心，而希臘又是地球的中心。

住在這座山上的諸神和女神們，各自擁有他們不同的職位來主宰

著人類和地球的一切。

在香水界中，格拉斯這個純樸的小山城也就像是神話中的奧

林帕斯聖山，許多傑出的香水師都出自此地。而住在格拉斯學習

香水的我們，嗅聞著這些大師的香水作品，像是「只在此山中，

雲深不知處」一樣深不可測的偉大。

每個香水師都有自己的特色，在不斷摸索學習的過程中，我

們會找到個人的特色，並將之顯現於我們調配的香味中。

我和大部份這些偉大的香水師都素未謀面，但是他們卻也間

接地教了我很多香水的哲學和知識。

J e a n  C l a u d e  E l l e n a告訴我們簡單的重要性，配方裡的每

個香料都有它不可取代的地位。看他調香像是變魔術，他告訴我

們如何採用幾個簡單的原料，利用原料間不同的比例，就能配出

不同的花香味，例如桂花、槴子花、忍冬的香味都有共通性；茉

莉、歐鈴蘭、紫丁香花也能找到相似的香味。而且他跳脫前中後

調調香的方式，常常會出現令人驚喜的香味組合。

那些香水師教我的事
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

簡單這件事，有時候真的不簡單。 J e a n  C l a u d e  E l l e n a在

對著我們這些後生小輩談這個概念的時候，我的腦中不斷浮現出

楊過在獨孤求敗的洞穴中練功的場景。從號稱削鐵如泥的寶劍，

到一把又鈍又重的劍，再到一支不起眼的木劍，最後，楊過的武

功臻至出神入化，隨便摘個樹枝就能充作兵器。這大概就是簡單

的最高境界吧。

簡單而優美，也是很多科學家追求的境界。愛因斯坦相對論

中的質能互換，也是簡單的公式。

E d m o n d  R o u d n i t s k a  ，他是 J e a n  C l a u d e  E l l e n a的

老師。 1 9 6 6年時，他創造了經典的 E a u  S a u v a g e男性香水。

R o u d n i t s k a的 時 代 的 香 水 比 較 厚 重 ， 他 讓 我 明 白 在 茉 莉 花 香

裡，大量的動物味不會讓人噁心反感，反而會讓香水的風格強烈

而鮮明。一位香水老師這麼形容 E d m o n d  R o u d n i t s k a的香水特

色 ： 它 讓 四 十 年 前 的 男 性 ， 覺 得 自 己 是 保 羅 紐 曼 ， 是 勞 勃 瑞 福

德，玩起橋牌當起千王，它讓十年前的男性覺得自己是布萊德彼

特，戴著西部牛仔帽去釣魚。它讓現在的小夥子覺得自己是暮光

之城的羅伯派特森，去酒吧只想點一杯瑪格麗特血漿。

O l i v i e r  C r e s p  也是著名的法國香水師，在他的手下，曾
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經 調 出 過 太 多 深 受 歡 迎 的 香 水 ， 例 如 A n g e l、 D i o r  M i d n i g h t  

P o i s o n、 K e n z o  A m o u r、 L a n c o m e  M a g n i f i q u e等等。他最愛

的原料是廣藿香，他用廣藿香配上花香，尤其是玫瑰味的調配，

是非常經典的風格。廣藿香和玫瑰精油的搭配，是皮革香調最不

容易失敗的組合，而將香草和廣藿香放在後味，讓辛香料出現在

最前面的方式，也讓香水的分類多了不一樣的類別。

M a x  G a v a r r y是我們最可愛的老師之一。他常說：「香水是

藝術，藝術的東西沒辦法教，他只能做到引導我們的角色。」

他大多調配女性香水，尤是擅長花香調，我曾經看他在三分

鐘之內就寫出一個伊蘭伊蘭和晚香玉香調的配方，我們調配了之

後發現香味豐富又充滿了女人味。M a x在改我們的配方時，總是

能很快就點出我們的問題，有時光是檢查配方就像能聞到它的味

道一樣精確。

M a x不走簡單風格這一套，他常說：來點真正的香水味吧！

不要總是清淡如水！

就如同他的風趣可愛，他的香水充滿豐富的香味，往往能在

一 瓶 香 水 裡 找 到 各 種 不 同 的 明 顯 味 道 ， 像 是 古 瓷 上 渲 染 的 釉 色

一樣繽紛。以希臘諸神來比喻，M a x就好像是耀眼的太陽神阿波

羅，西方常用一個名詞「阿波羅方法」（ A p o l l o n i a n  m e t h o d）

來形容秩序、控制、絕對值等， M a x  G a v a r r y對於香水調配的

要求讓我感覺他就像阿波羅一樣精準而奪目。

有別於阿波羅的冷靜、秩序與控制，相對的就是酒神戴奧尼

索斯的自由、瀟灑與不羈、任意而行。若問誰像香水奧林帕斯山

的酒神？那當然是首推 A l b e r t o  M o r i l l a s了。

A l b e r t o  M o r i l l a s是西班牙的貴族出身， 2 0 0 3年獲得 P r i x  

F r a n ç o i s  C o t y獎項，這是頒給「如藝術家的香水師」的最高榮

譽，認可這些香水師在業界的成就，M o r i l l a s無疑是 F i r m e n i c h

香 水 公 司 的 王 牌 。 他 從 不 受 限 於 香 水 調 配 的 規 則 ， 也 常 在 配 方

裡 加 入 大 量 昂 貴 的 香 精 ， 而 從 他 的 創 作 豐 富 的 香 水 作 品 裡 ， 我

學 到 了 如 何 讓 花 香 和 果 香 的 味 道 混 合 更 加 完 美 ， 就 如 活 潑 的
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S c a r l e t t e這款香水一樣。

A l b e r t o  M o r i l l a s的風格，好像是努力張大翅膀，企圖讓人

睜 不 開 眼 睛 的 孔 雀 般 ， 昂 貴 的 花 精 猶 如 孔 雀 羽 毛 刺 眼 魔 幻 的 亂

色，要讓你一呼吸就神迷心炫，好像在深宮的花園裡迷路了。

F r a n c i s  K u r k d j i a n也 曾 在 2 0 0 1 年 得 到 P r i x  F r a n ç o i s  

C o t y，他在 L a n v i n的 R u m o r香水裡用的木蘭花香調，加上茉莉

和玫瑰的花香組合非常特別。在 J e a n  P a u l  G a u l t i e r的男香 L a  

M a l e裡，簡短的配方卻讓佛手柑和木質香調的清新和沉穩都具

備了，使得 L a  M a l e的味道成為定義男性香水味的重要參考。

J a c q u e s  P o l g e原本在 G i v a u d a n公司擔任香水師，現在則

是 C h a n e l的專屬香水師。他將 C h a n e l的香水精神延續，也保持

了 它 在 時 尚 界 無 可 取 代 的 貴 族 地 位 ， 他 的 好 作 品 非 常 的 多 ， 例

拉法葉百貨裡的Guerlain專櫃。一般認為說，Guerlain的Jicky是史上第一罐

「現代」香水。Jicky是第一個把化學單體加入香水裡的香水，結合了天然香精和

化學香料，當時用了香草醛（Vanillin）和香豆素（Coumarin）加到配方當中，

是非常新穎的做法，在之前，香水都還是偏向用天然的精油原料加以混和。所以如

果沒有當時的科學技術，把香草醛和香豆素從香草和零陵香豆中分解出來，很可能

就不會有今天的嬌蘭，除此之外，它也讓香水從此有了前、中、後味的概念，說它

是香水界的里程碑一點都不為過。

世界上第一瓶前中後調完整的

香水Jicky，由嬌蘭推出。
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如： C h a n e l  A l l u r e男士系列、 C h a n e l  C h a n c e系列、 C h a n e l  

B l e u等等。其中讓我印象深刻的一瓶是 C h a n e l  N º 5的改良版：

C h a n e l  N º 5  E a u  P r e m i e r e，他留住 N º 5的靈魂，但變換成了

更現代的版本，裡面的乙醛味道變淡了，突顯出來的是不會過於

厚重的玫瑰加茉莉花香，後味隱約透出來鳶尾花的味道。這瓶香

水比 N º 5更適合喜歡 C h a n e l的新世代女性。

O l i v i e r  P o l g e  出身香水世家，父親是在 C h a n e l擔任香水

師的 J a c q u e s  P o l g e，年紀輕輕的他，創作力卻是非常驚人。

不愛受傳統調香的限制，他打破男香和女香的傳統印象，在 D i o r  

H o m m e裡大量放入花香。他常常宣揚一個理念：「誰說男性香

水就得是陽剛的蕨類、女香就一定是玫瑰花？我覺得一瓶非常木

質 調 的 女 香 也 很 誘 人 ， 不 一 定 要 放 很 多 花 。 」 我 非 常 贊 同 這 一

點，也很佩服他能把這個觀念實踐在他的香水裡。

這些香水師對我來說就有如西方神話般，香水的祕密都掌握

在這些西方香水師手中。一直以來調製香水的技能只由師徒制傳

授，如今有機會成為一個小小的香水練習生，神秘的大門已經開

啟，我就像到聖山上竊取神火的凡人。我希望將這對於外界仍一

知半解的謎題，傳承到東方，但願有朝一日，東方世界也會有許

多令人仰慕的香水師出現。

讓追求時尚的女性趨之若鶩的Chanel。
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格拉斯除了香水，還有另一個吸引人的地方，就是 C h a n e l

專屬的花園農場。秋天剛到，我們參觀了 C h a n e l在格拉斯的花

園。

當初 C h a n e l看上了格拉斯的溫和氣候和肥沃土壤，決定要在

格拉斯種滿提供香水原料的花，於是後來最大的農場種植用途最

廣的玫瑰和茉莉花，有時則會種植金合歡。這邊所產的花，絕大

部份都是提供給 C h a n e l做為香水原料，若有剩下才會賣給其他

的公司，不過當然是要特別標榜是格拉斯的玫瑰或茉莉，因為這

邊生產的原精或精油，因為品質優異無法被取代，但數量稀少，

比其它地方貴上許多。

L a u r e n c e開著車子一路開到野外，路上經過一大片農地。

「 這 些 都 是 香 奈 兒 的 。 」 L a u r e n c e 隨 手 揮 過 整 片 的 花 園

說。

經過的一大片地，都是玫瑰園，只不過因為現在是秋天，不

是玫瑰的產季，看不到滿山的玫瑰。

車子又開到另外一大片花園，看到好多工人彎著腰在採花，

放眼望去，都是一朵朵小巧白色的茉莉花，走近一點，就能聞到

清香的茉莉花味。這個農場有一個可愛的主人，穿著沾滿土的舊

香奈兒農場—茉莉花園
● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

茉莉花園的採收情景。

管理花園的主人正在為我們解說如何輕

柔的摘下茉莉花而不會傷害到花瓣。
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將採收的茉莉花倒進秤重的籃子裡。

衣服，臉頰被太陽晒的紅紅的。他擔任 C h a n e l農場的主人已經

好久了，他不會說英文，只用法文滔滔不絕地講解，再由老師一

次翻譯給我們聽。

茉莉花季在六月會開始，在八、九月是盛產月份，直到十月

初都還能採收。因為茉莉花很脆弱，所以要在清晨就採收，而且

只能用人工的方式，才不會傷害到花朵，破壞它的新鮮。而且裝

花瓣用的籃子也一定是用藤編製成的籃子，一律用最原始的方式

採收。

我們到的時候是九月底，已經是採收的尾聲，所以看到的茉

莉花已不是盛產時那樣繽紛滿載的芬芳景象。因為這時太陽有點

強烈，所以工人也加快採收的速度，以免日曬讓花朵枯萎，採收

完後的茉莉花要直接送到工廠提煉。

除了白色的茉莉花之外，還有很多小小的紅色花苞。

摘完花的工人們開心地排著隊等著秤重。
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「你們現在看到所有的紅色花苞，在夜晚的時候，都會慢慢

開成白色的茉莉花，所以等到明天清晨再來採收的時候，又都是

滿樹的盛開的花朵了。」農場主人說，今年八月的時候產量非常

豐富，採收的花所萃取的原精已經夠今天的香水產量使用。所以

現在工人們不那麼急著要把茉莉花採收完。

採收完的茉莉花在送到工廠提煉之前，都要先秤重，在一間

石砌的小房子裡，工人提著裝滿花朵的籃子，用微濕的布蓋著，

可以短暫保護花不要因為陽光而枯萎，每個人排隊等著秤重量，

然 後 一 籃 一 籃 倒 進 秤 重 的 籃 子 ， 整 個 房 間 溢 滿 了 濃 濃 的 茉 莉 花

香氣。每次摘採一籃大概有兩公斤左右，別看只有小小一籃的容

量，一朵朵嬌小的茉莉花，要摘好久才夠兩公斤，採收雖然很辛

苦，但是工人每採收一公斤可以拿到 2 0歐元的酬勞，看大家辛勤

得揮汗如雨，但聽到自己籃子重量時，也都會露出滿意的表情。

秤完重之後，每天採收的花，都會在當天用卡車送到附近的

工 廠 ， 不 會 等 到 隔 夜 影 響 花 的 新 鮮 。 工 廠 裡 充 滿 了 各 種 大 型 機

具，剛好我們到的時候，茉莉花也運到這裡，於是工廠裡的負責

人示範給我們看如何用溶劑萃取出茉莉花的原精。

以前傳統都是使用脂吸法，把油脂放入木製容器中，再把花

瓣 鋪 在 上 面 ， 一 層 一 層 不 斷 的 重 覆 ， 讓 油 脂 吸 收 這 些 花 瓣 的 香

味，再從油脂中提煉出精油來。
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這些工人幾乎一整年都在工作，五月是玫瑰季，從六月到十

月 是 茉 莉 花 盛 產 ， 冬 天 又 是 開 著 黃 色 小 花 的 金 合 歡 。 淡 季 的 時

候，就要忙著把凝香體提煉成原精。但對於這世界上僅剩不多的

花田來說，工人們是非常樂意可以忙上一整年的。

在 C h a n e l工廠裡發現一個很好玩的景象是，一個 C h a n e l的

白底黑字精品袋被放在工廠的辦公室裡，這個原本應該出現在精

品店裡的袋子，被擺在工廠裡，變成很有趣的對比。突然讓我想

起倫敦 B o n d  S t r e e t的精品商圈，在精心設計的店面櫥窗裡，總

是展示著最新潮當季商品的時尚情景。  

品牌最終還是要回歸到最上游的源頭，有這些辛苦付出的普

通人，穿著平淡樸實的衣服，製作出商場裡最昂貴的高端商品，

但如果我們買了 C h a n e l  N º 5，是因為它裡面有很珍貴的茉莉花

原精？還是因為它是適合自己的香水？或者大家都說是經典？又

或者是上面有印 C h a n e l的字樣？

工人把茉莉花倒進機器裡準備用溶劑萃取。

現在都是採用溶劑萃取法，農場送來一堆堆成籃的花，會把

這些花全部倒進機器裡，藉由溶劑把茉莉全部的精華都榨乾，一

打開機器，一陣蒸氣冒出來，雪白的花朵經過處理後，都變成褐

色無味的「花乾」了，已經完全聞不出茉莉花香，只剩微微的溶

劑味道了，半成品的茉莉花凝香體在累積了一定的數量之後，工

人們會在冬天產花淡季時把凝香體提煉成原精，最後原精的容量

大約僅剩凝香體的一半，所以平均四百公斤的茉莉花瓣，才能萃

取出一公斤的凝香體，然後再從中精萃成僅有六百公克的原精，

所以不難理解為什麼茉莉花原精那麼昂貴了，一小罐玻璃瓶裝的

茉莉花精油都是經過人工的採收和工廠的提煉而成，不僅採用了

大量新鮮的茉莉花，還加上好多人辛勞付出所凝聚成的精華。

用溶劑萃取過後的花瓣變成深褐色

的，嬌艷的顏色和香味都被抽乾了。




